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7月のご意見・ご要望は

ありませんでした。

はぁとにこにこ

いよいよ暑い暑い夏がやってきました。 園では子どもたちと一緒に植えたケイトウや稲にも生長が

みられ、日々の発見にワクワクしながら楽しんでいます。 この暑さに負けないように休息をとりな

がら体の変化に気をつけ元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。

きりん組
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先月の子どもたちの姿

ことのねだより

●２日(土)・・・個人面談・親子陶芸

[２歳児]

●11日(月)・・・山の日で休園

●13日(水)・・・お弁当会

●16日(土)・・・個人面談[３歳児]

●21日(木)・・・お誕生会

●28日(木)・・・水遊び納め

●30日(土)・・・お弁当会

・・・個人面談［４歳児］

ーねらいー

●暑い夏をゆったりと心地よく過ごせるようにする。

●水や氷の感触や音などに心地よさを感じ、楽しみながら沐浴や水遊びを行う。

先月は感触遊びの中でいろいろな素材を使って、硬い・やわらかい・冷た

い・広い・狭いなどの様々な感覚が刺激されるような物を意識しながら遊び

どんなふうに感じ、何に興味を持っているのかを伺い楽しむことができまし

た。 またお部屋の中でも動きが活発になり、行動範囲も広がってきている

子どもたち。 今月も自由に探索をしながら、「やりたい」気持ちを楽しめるよ

うにしていきたいと思います。

ーねらいー

●夏の自然への興味や関心を広げる。

●夏ならではの遊びを全体で表現して楽しむ。

●お友だちと関わりながら、身の回りのことを進んで行い達

成感を味わう。

暑さに負けず園庭遊びを楽しんいる中で、バッタやキリギ

リスなどの生き物との出会いがあり、嬉しそうに観察してい

ます。 最近お部屋でもカブトムシの飼育を始め、生命の

尊さや大切さを学び共感しているところです。 また夏なら

ではの遊びにもたくさん触れ、心地よさを感じたり水・砂・

泥などの自然物の性質や不思議さも楽しんでいます。

☆今月は個人面談を予定していますので、日程を確認し

てご参加くださるようお願いします。

ーねらいー

●夏ならではの遊びを全身で楽しみ、その心地よさや楽

しさを保育者や友だちと共有する。

●着替え・食事・トイレなど、保育者の声掛けでできる事

を自分でしようとする。

園庭での泥・水・泡・ボディーペインティング遊び、虫

探しに虫とり、体を使っての遊びなど、暑さ対策をとり

ながら日々楽しく過ごしているうぐいす組さんです。

今月も引き続き、その心地よさや楽しさを保育者や友

だちと共有していきたいと思います。 また、のり・ハ

サミを使った製作遊びにも挑戦中で、ハサミは安全に

配慮しながら、楽しく取り組んでいます。 ご家庭に作

品を持ち帰った際には、どんな風に製作したのかなど

お話を聞いてみてください。

―ねらい―
●十分な水分や休憩を取りながら、暑い夏を健康に過ごせ

るようにする。

●身の回りのことを自分でやろうとする。

●保育者や友だちと一緒に水やどろの感触の違いを楽しん

だり、冷たい感触の心地よさを知る。

●身近な人に興味関心を抱き、まねや見立て遊びを楽しむ。

暑さも本番を迎え夏遊びを楽しんでいるうさぎ組さん。

園庭で拾った花を凍らせて氷遊びをしたり、お兄ちゃ

ん・お姉ちゃんに混ぜてもらいボディーペインティング

に挑戦してみたり、大好きなどろんこ遊びに夢中に

なったり・・・と暑さを吹き飛ばすほど元気いっぱいに

遊んでいます。 毎日の外遊びの中で、靴の着脱にも

挑戦したりと、少しずつ自分でできる事をやろうとする

気持ちも大きくなってきました。 引き続き、しっかりと

熱中症対策を行いながら夏を満喫していきたいと思

います。

－ねらい－

●夏を健康的に過ごすための生活習慣がわかり、身の回り

のことを進んで行う。

●友だちと協力して一つの物を作りあげて遊びに取り入れる

楽しさを感じる。

●野菜の生長や変化に興味を持ち、観察→世話→収穫を喜

ぶ。

先月行ったプラネタリウム見学は、どの子にとっても貴重

な体験だったようで、「次は家族で行きたい！」「夜空に夏

の大三角見えなかった…」など星への興味が広がったよう

です。 園庭や畑では稲に穂がつきはじめ「お米入ってい

るかなぁ？」という声が聞こえたり、「オクラ大きくなって

るー」など収穫する日を楽しみにしています。 また、にこ

レクに向けてエイサーにも挑戦中です。 かっこいいポー

ズに憧れつつリズムにのって楽しそうに踊っています。

今月の予定



夏本番の季節になり、園庭ではいろいろな小さな

生き物が遊びに来ていて、ホルトの木にはセミや

バッタも集まってきています。 セミは木の高いと

ころにある枝に羽をこすり大きな音のような声の

ような鳴き声をあげています。 子どもたちは、あ

みとカゴを持って、虫取りに挑戦中です。 この小

さな生き物たちを観察しながら、命の大切さなどを

一緒に学んでいけたらと思っています。

畑

きりん組さんが作った花ポットが全員分キレイに焼

き上がり、お母さん・お父さんと一緒に作った世界に

一つだけのステキな作品ができあがりました。

生け花の日に合わせて花を生けた作品を展示しま

した。 また親子陶芸の際に保護者の皆さまに絵付

けしていただいた給食用のお皿もキレイに焼き上が

り、いっしょに展示しました。 このお皿は最終チェッ

クを行い、子どもたちの給食に並ぶ予定です。

食事の時に新しい柄のお皿を見つけて喜ぶ子ども

たちの姿を思い浮かべ、今からワクワク楽しみにし

ています。

ひよこ組さん・うさぎ組さんのおままごとコーナー

に、フェルトで見立て食材を作ってみました。

さっそく新しい素材を見つけたうさぎ組の子どもた

ちは、カップやお皿、コップなどにその食材を盛り

つけ「アイスどうぞー」「ジュースだよ！」「お弁当

つくった♪」と見立て遊びを楽しんでいます。 こ

のような手作り遊具のいろいろな色や形で子ども

たちのイメージもたくさんふくらみ、友だちや保育

士とのやり取りを楽しんでいます。

飼育

遊具教材

以前植えたケイトウのお花が咲いていたので、もっと

大きく育つようにと子どもたちも一緒に植え替えをし、

お花も嬉しそうでした。 ホウライカガミは、種を植え

栽培にチャレンジしましたが残念ながら上手くいかず、

芽がでませんでした。 どうしたらしたら芽がでてくる

んだろう… また種を植えて再チャレンジしていきた

いと思います。

絵本の読み聞かせは、親子の大切なコミュニケー

ションのひとつになります。 そこで参考にしていい

ただきたく、絵本を紹介します。

☆０・1歳児

・ねれないこだあれ

夜９時を過ぎても寝ない子をおばけの世界へ連れて

行きます・・・

☆２歳児

・やさいのせなか

いろいろな野菜を使って版画遊びをしながら、野菜

の面白さや不思議さを発見し・・・

☆３・４歳児

・ぐりとぐらのかいすいよく

・かわいそうなぞう

・あらまっ！

などなど、たくさんの絵本と出会えますように・・お子

さんと一緒に読んでみてください♪

園芸陶芸

絵本

園庭のプランターや、畑で育てていたオクラが実をつ

けて大きく育ってきたので、みんなで収穫してみまし

た。 そこでオクラのお腹の中はどうなっているん

だろう？・・・オクラの皮をむいてみることに！ すると

オクラのお腹の中には、たくさんの白い粒(種)が入っ

ていることを発見し、食べたらどんな味がするんだろ

うと興味津々の子どもたちです。


