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1月のご意見・ご要望は

ありませんでした。

はぁとにこにこ

月桃の花の香りが漂う２月(如月)歴の上では春ですが、寒暖差があり体調を崩しやすい時期なの

で、子どもたちと一緒に健康で元気な体づくりに取り組んでいます。 進級・卒園まであと２ヶ月、み

んなで大切に過ごしていきたいと思います。
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先月の子どもたちの姿

ことのねだより

●２日(月)・・・豆まき

●４日(水)・・・記念撮影

●７日(土)・・・クラス懇談会

[0～3歳児]

●11日(水)・・・建国記念日で休園

●12日(木)・・・避難訓練

●13日(金)・・・お別れ遠足

[3・4歳児]

●18日(水)・・・お誕生会

●23日(月)・・・天皇誕生日の

振替休日で休園

●27日(金)・・・カレーパーティー

●28日(土)・・・お弁当会

ーねらいー

●食事や衣服の着脱等身の回りのことを、保育士と一緒に行いながらできる喜び

を感じられるようにする。

●手先を使った遊びを楽しむ。

●保育士に仲立ちしてもらいながら、他児とのやりとりを楽しむ。

「○○おいで～」とお友だちとの名前を呼んで、遊びに誘う姿が多くみられる

ようになり微笑ましく思います。 しかし時にはその思いが通じなくて、相手に

とっては自分の遊びをじゃまされたと思ってトラブルになることも・・・そんな時

は保育士が仲立ちをしながら、お互いの思いを伝え合い、友だちとのやり取り

を楽しめるようにサポートしています。

ーねらいー

●友だちと遊びを楽しむ中で関わりを深め、自分の気持ちや

考えを言葉で伝える。

●安全な環境を整え、寒い期間を健康に過ごせるようする。

もうすぐ卒園する大好きなお兄ちゃん・お姉ちゃんと、もっ

と交流を深めたく一緒に活動することが増えています。

製作の時は、どんなふうにしたらいいのか作り方を教えて

もらったり、またお散歩に行く時には手を繋いでもらい会

話を楽しんでいます。 お散歩を通して、体力づくりをしな

がら、交通ルールを学び、より地域環境に親しみを持ちを

楽しんでいきたいと思っています。 また季節の行事『節

分』に向けて、歌や絵本などで豆まきの意味を知り、豆ま

きの日を「鬼、来るのかな？」と怖い気持ちもあるような…

でも楽しみに待っている子どもたちです。

ーねらいー

●遊びや生活の中で、気付いたことを保育者や友だちに

伝えようとする。

●一人で身の回りのことが出来ることを喜び、自分から

しようとする。

うぐいす組としてみんなで過ごす期間も残り2ヶ月とな

りました。 最近では「もうすぐ”りす組”！」を合言葉に、

進級に向けていろんなことにチャレンジを続けている

子どもたちです。 先月から、食後の食器のお片付け

に挑戦中です。 １枚１枚丁寧に重ねることが、上手

にできるようになってきました。 今月の行事には、節

分があります。 『心の鬼をやっつける！』をテーマに、

節分にまつわる製作遊び取り入れる予定です。 また、

お散歩などを通して、季節を感じながら子どもたちと

一緒に散策」を楽しんでいきたいと思います。

―ねらい―

●簡単なルールのある遊びを楽しみながら、友だちと遊

ぶ楽しさを味わう。

●身の回りのことを自分でやってみたいという意欲をもっ

て過ごす。

２月に入り子どもたちの体力もついてきていて、園庭で

の外遊びの時間を長くしたり、生活面では食事やおや

つでこぼさずに食べられるようになってきているので、

エプロンを使用せずに頂いたり

食べることに挑戦したり、トイレでの成功が増えたり、

自分でお着替えに挑戦したりなど子どもたち一人一人

がそれぞれのペースでお兄ちゃん・お姉ちゃんへと階

段をのぼっているところです。 進級までの残り２ヶ月、

引き続き見守りながら個々の成長を大切にし、サポー

トしていきたいと思います。

ーねらいー

●友だちとのつながりを深め、集団生活で大切な約束事を理

解し、守りながら楽しく遊べるようにする。

●興味があることにじっくり取り組むことを楽しむ。

卒園式まで残り２ヶ月となりました。 こども園では、どん

な楽しいことが待っているのかワクワクした気持ちもある

反面「○○ちゃん、○○くんとは違うこども園になっちゃう

んだ…」と仲良しのお友だちと離れることに淋しさも感じて

いるようです。 みんなで『こころのねっこ』という曲を歌い

ながら、園生活を振り返りつつ自信や期待を持って、こど

も園での新たな生活に向かえるようサポートを続けていき

たいです。 今月は、豆まき・カレーパーティー・お別れ遠

足も予定しているので、みんなで楽しい思い出作りをした

いと思います。

今月の予定



園庭遊びの際に、子どもたちがカエルを発見！

「鳴き声、きこえるかな？」と耳をすませてみたり、

水槽に入れたらどんなふうに泳ぐのか見てみたい

と想像を膨らませたり… またカエルを観察する

中で、前足より後ろ足のほうが長いことに気付い

た子もいました。 これからも小さな生き物たちと

の出会いを大切にし、その生き物の不思議や特

徴、命の大切さなどを楽しみながら学んでいきた

いと思います。

畑

きりん組さんが卒園記念にと製作したレリーフの素

焼きが完了しました。 窯を開けてみると・・・アツア

ツの作品たち！ 「もう少し冷やしてから、絵付けし

ようね♪」と声をかけると、「はぁーい 」と嬉しそうな

表情を見せてくれた子どもたちです。 一つ一つの

工程を丁寧に取り組んでいるので、作品に込める思

いもひとしおです。

また、土山では土遊びが再び盛り上がっています。

少し水を混ぜ合わせたり、硬い質感のままでままご

と遊びに取り入れたりと、楽しみ方が様々です。 園

内での環境を活かして遊びを豊かにしていきたいと

思います。

節分に向けて各クラス鬼のまと当てや玉入れの

ゲームを作ってそれを楽しんだり、節分の日に使

う豆入れやお面を作りをしています。 お面はそ

れぞれ表情が違っていて、かわいらしい鬼、力強

い鬼などいろんな鬼ができあがっています。 節

分の日は、みんなが作ったお面や豆入れを使っ

て、また今年も健康で毎日元気に過ごしていける

ように、いろんな邪気を払いたいと思います。

飼育

遊具教材

先日、子どもたちと一緒にチューリップの球根を植え

ました。 「何色のお花が咲くのかな？」「私はピンク

色のお花がいいな～♪」などと、今からチューリップ

が咲くのを楽しみにしている様子がみられます。 水

やりなどのお世話をしながら、お花が咲くまでにはど

のように生長していくかを観察していきたいと思いま

す。

絵本をお友だちと一緒に選んだり、お互いで読み聞

かせを楽しんでいる様子がみられ、その姿にほっこ

りしています♪ 今年度も絵本をたくさん借りてくださ

り、ありがとうございました。 今年度最終貸出日は、

２月28日(土)を予定しています。 ３月からは絵本の

整理・メンテナンスの期間となり、しばらくの間は貸し

出しがお休みとなりますが、絵本コーナーはご利用

できますのでお子さまと一緒に絵本タイムをお楽し

みください。

園芸陶芸

絵本

年末に、きりん組さんが収穫した稲は、穂の部分を

取った残りの部分を使って、しめ縄を作りました。

できあがったしめ縄を玄関に飾り、みんなでお正月

を雰囲気を楽しみました。 また今月末には、カ

レーパーティーを予定しています。 カレー作りの材

料にと植えた野菜…ニンジン・ジャガイモ・玉ねぎを、

子どもたちと一緒に収穫したいと思っています。

野菜がどれくらい大きく生長したかを、みんなで見

て収穫を楽しみたいと思います。


